ALLIANCE
JIU JITSUY

6:00
7:00
8:00
8:30

9:00

10:00

12:15
16:00

17:00

18:00

19:00
19:15
20:00
20:30

GRADE DE HORARIO

ALLIANCE DAMHA
22FEIRA 32FEIRA
c INTERMEDIARIO
INTERMEDIARIO INICIANTE
AVANCADO INTERMEDIARIO
INICIANTE INICIANTE
INICIANTE INICIANTE

INTERMEDIARIO

LITTLE EAGLE

COMPETIGAO KIMONO /
NO GI*

INICIANTE
INTERMEDIARIO

BABY EAGLE
LITTLE EAGLE

EAGLE WARRIOR
INTERMEDIARIO

EAGLE YOUTH
COMPETICAO KIDS
INICIANTE

NO GI INTER.
INICIANTE

INICIANTE
INTERMEDIARIO

INTERMEDIARIO

BABY EAGLE
EAGLE YOUTH

COMPETIGAO KIMONO /
NO GI*

AVANGCADO
INICIANTE

LITTLE EAGLE
BABY EAGLE
EAGLE WARRIOR
LITTLE EAGLE
INICIANTE

EAGLE YOUTH
INICIANTE

AVANGADO
INICIANTE

INICIANTE

INTERMEDIARIO

4°FEIRA

NO GI INTER.

AVANGADO
INICIANTE

INICIANTE

INTERMEDIARIO

LITTLE EAGLE

COMPETIGAO KIMONO /
NO GI*

INICIANTE
INTERMEDIARIO

BABY EAGLE
LITTLE EAGLE

EAGLE WARRIOR
INTERMEDIARIO

EAGLE YOUTH
COMPETICAO KIDS
INICIANTE

INICIANTE
INTERMEDIARIO

NO GI INTER.
INICIANTE

5?FEIRA

INTERMEDIARIO
INICIANTE

INTERMEDIARIO
INICIANTE

INICIANTE

INTERMEDIARIO

EAGLE YOUTH

COMPETIGAO KIMONO /
NO GI*

AVANGADO
INICIANTE

LITTLE EAGLE
BABY EAGLE
EAGLE WARRIOR
LITTLE EAGLE
INICIANTE

EAGLE YOUTH
INICIANTE

AVANGADO
INICIANTE

INICIANTE

INTERMEDIARIO

62FEIRA SABADO
INTERMEDIARIO
NO GI AVANGADO
INICIANTE
INICIANTE
INTERMEDIARIO
BABY EAGLE
INICIANTE
NO GI YOUTH
FEMININO

INTERMEDIARIO

COMPETIGAO KIMONO /  LITTLE EAGLE

NO GI* EAGLE
WARRIOR
INICIANTE
INTERMEDIARIO
BABY EAGLE

LITTLE EAGLE

EAGLE WARRIOR
INTERMEDIARIO

EAGLE YOUTH
INICIANTE

INICIANTE

INTERMEDIARIO



21:30 INICIANTE INTERMEDIARIO INICIANTE INTERMEDIARIO

* Competicdo: turma de preparacdo para campeonato (kimono e no-gi), fale com o professor antes de entrar. Horarios sujeitos a alteragéo.



